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Gesamt
Etappenzeit Gesamtzeit Uhrzeit Etappenzeit Gesamtzeit Uhrzeit Cut Off

START Hall i. Tirol 0,0 0,0 0 0 0 0 0:00 0:00 16:30 0:00 0:00 16:30

VS 7-Wege-Kreuzung 10,0 10,0 389 389 97 97 0:29 0:29 16:59 1:35 01:35 18:05 18:15

ZIEL Innsbruck 7,4 17,4 203 592 485 582 0:22 0:51 17:21 1:11 02:46 19:16

 Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen der Startzeiten sind jederzeit möglich.

** Die Laufzeiten wurden mit einer schnellen Zeit von 17,0 km/h und einer langsamen Zeit von 6,0 km/h,  zzgl. der absolivierten Höhenmeter gemäß der Weg-Zeit-Formel berechnet.

*Die Kilometer- u. Höhenangaben variieren je nach Messmethode zwischen +/- 5%.

K15 - Rookie Trailrun

Details

Technische Daten* Zeit schnell** Zeit langsam**


